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MÁTRIX 

Útmutató a kitöltéshez: 

• Gondold át és írd le (lehetőleg egy füzetbe) a tennivalóidat 

• Írj egy F betűt a fontosak, és egy S betűt a sűrgősek mellé (lehet, hogy valahol több betű is 

van de az is lehet, hogy egy se) 

• A mátrix segítségével írd a tennivalóid mellé, hogy mi az adott feladathoz tartozó „tanács” Pl.: 

Tervezd meg … stb. 
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